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Description : 32 comptes, 2 murs, Danse en ligne, Novice 

Musique : "Barefoot And Crazy" (Jack Ingram) 

 

Départ:  32 temps d'intro avant de débuter la danse. 

 

Comptes    Description des pas 

 

1-8 CROSS KICK, SIDE KICK, SAILOR STEP in 1/4 TURN R 

 STEP FWD, PIVOT 1/4 TURN R, CROSS SHUFFLE 

1-2 Coup de pied D croisé devant le pied G, coup de pied D à droite 

3&4 Pied D croisé derrière le pied G, 1/4 tour à droite et pied G à gauche, pied D devant 

 Les partenaires sont maintenant en position indienne, l'homme derrière la femme. OLOD 

5-6 Pied G devant, pivot 1/4 tour à droite 

7&8 Shuffle G,D.G croisé devant le pied D en déplacement à droite  

 

9-16 ROCK SIDE, RECOVER, TOGETHER, TOUCH, TOGETHER, TOUCH 

 STEP FWD, PIVOT 1/2 TURN L, SHUFFLE FWD 

1-2 Pied D à droite avec le poids, retour du poids sur le pied G 

&3&4 Pied D à côté du pied G, pointe G à gauche, pied G à côté du pied D, pointe D à droite 

5-6 Pied D devant, pivot 1/2 tour à gauche 

7&8 Shuffle D,G,D devant 

 

17-24 FULL TURN R, SHUFFLE FWD, STEP FWD, PIVOT 1/2 TURN L, SHUFFLE FWD 

1-2 1/2 tour à droite et pied G derrière, 1/2 tour à droite et pied D devant  

3&4 Shuffle G,D,G devant 

5-6 Pied D devant, pivot 1/2 tour à gauche 

7&8 Shuffle D,G,D devant 

 

25-32 ROCK STEP, RECOVER, COASTER STEP, HEEL STRUT FWD, HEEL STRUT FWD 

1-2 Pied G devant avec le poids, retour du poids sur le pied D  

3&4 Pied G derrière, pied D à côté du pied G, pied G devant 

5-6 Talon D devant, déposer la plante D sur place 

7&8 Talon G devant, déposer la plante G sur place 

 

 

 RECOMMENCER… 

 

 


